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__________________   

प्रिन्द्धसारः 
“ऋते ज्ञानान्न मुक्तिः”, “क्िद्ययाऽमतृमशु्नते” इत्याक्िशु्रत्या ज्ञायते यत् परमपुरुषार्थस्य अपिर्थस्य प्राक्तिः ज्ञानमन्तरा नैि सम्भिक्त। अतिः ज्ञानमिे 

मोक्षस्य परमं साधनम्। तच्च ज्ञानं शास्त्राभ्यासात् एि प्रातंु शक्यते। तिर्थम् अनेकाक्न शास्त्राक्ि प्रक्र्ताक्न सक्न्त। तेषु शास्त्रेषु िशथनशास्त्रमक्प स्िीयं स्र्ानं 
सम्पाियक्त। िैक्िकािैक्िकिशथनेषु न्यायिैशके्षकिशथनयोिः एकं मुख्यं स्र्ानं क्िद्यते। यद्यक्प अनयोिः िशथनयोिः परृ्क्प्रस्र्ानत्िं क्िद्यते तर्ाक्प बहुस्र्लेषु 
तत्त्िप्रक्तपािनस्य साम्यत्ििशथनात् अनयोिः समानतन्रत्िम्। िैशके्षकिशथनस्य मुख्यं लक्ष्यं भिक्त द्रव्याक्िषट्पिार्ाथनां साधम्यथिैधम्याथभ्यां तत्त्िज्ञानं भिक्त। तेन 

तत्त्िज्ञानेन मोक्षस्यािाक्तिः, नव्यिैशके्षकमते अभािपिार्थमङ्र्ीकृत्य द्रव्याक्िसतपिार्ाथनां तत्त्िज्ञानान्मुक्तररक्त। न्यायमते तु प्रमािाक्िषोडशपिार्ाथनां 
तत्त्िज्ञानाक्न्निःश्रेयसक्मक्त। िैशके्षकप्रस्र्ाने रु्िाश्रयिः क्ियाश्रयो िा द्रव्यक्मक्त द्रव्यलक्षिं यिुतं तराद्यक्षिे द्रव्ये रु्िक्िययोरभािात् तर द्रव्यलक्षिस्याक्तररक्त 

तद्वारिाय समिाक्यकारित्िं द्रव्यत्िक्मक्त द्रव्यस्य क्नष्कृषं्ट लक्षिं स्िीक्ियते। तच्च द्रव्यं पकृ्र्िी-जल-तेजो-िायु-आकाश-काल-क्िर््-आत्म-मनोभेिने निक्िधं 

भिक्त। अक्न्तमं यि्द्रव्यं मनो भिक्त तत्सिथर्ा अिुरूपं भिक्त। तर पकृ्र्व्याक्िचतुिाां क्नत्याक्नत्यभेिने द्वकै्िध्यं पररलक्ष्यते। आकाश-काल-क्िर्ात्मनां चतुिाां क्िभुत्िं 

स्िीक्ियते। न्यायतन्र ेप्रमयेम् आत्मशरीरेक्न्द्रयार्थबुक्िमनिःप्रिकृ्ि-िोषप्रते्यभािफलिुिःखापिर्थभेिने द्वािशक्िधं भिक्त। अत एतेषां नय ेषषं्ठ प्रमयंे मनो भिक्त। तस्य 
मनसो द्रव्यत्िेन प्रमयेत्िेन िा ग्रहिं भितु तर नैयाक्यकानां िैशके्षकािाञ्च क्िप्रक्तपक्िनाथक्स्त। मनसिः क्कं लक्षिक्मक्त क्जज्ञासायां िैशके्षकैरुच्यते 
सुखादु्यपलक्धधसाधनक्मक्न्द्रयं मन इक्त। अरेिमिधातव्यं यत् ज्ञानमारं प्रक्त आत्ममनस्संयोर्िः कारिं भिक्त। सुखाक्िकम् आत्मनो क्िशषेरु्ििः। सुखाक्िकं तु आत्मक्न 
समिायेन क्तष्ठक्त। आत्मिकृ्िसुखािीनां करं् प्रत्यकं्ष भिक्त इक्त क्जज्ञासायां सुखाक्िसाक्षात्कारे साधनभूतं यक्िक्न्द्रयमपेक्ष्यते तन्मन एि। अत एि सुखाक्िप्रत्यक्षस्य 
साधनक्मक्न्द्रयं मनो भिक्त। परन्तु एतादृशं लक्षिं सिथर्ा न रुक्चकरं यत इक्न्द्रयलक्षिे शधितेरोदू्भतक्िशषेरु्िानाश्रयत्िे सक्त 
ज्ञानकारिमनिःसंयोर्ाश्रयत्िक्मक्न्द्रयत्िक्मक्त मनसिः प्रक्िष्टत्िात् मनोलक्षिे इक्न्द्रयस्य प्रक्िष्टत्िाच्च भिक्त अन्योन्याश्रयिः। तस्य अन्योन्याश्रयस्य िारिाय स्पशथरक्हतत्िे 
सक्त क्ियाित्त्िं मनसो लक्षिमाचाययिः स्िीकृतम्। एतस्य क्िशे्लषिं प्रबन्ध ेभक्िष्यक्त। एिञ्च मनसो क्िभुत्िे स्िीकारे सुषुप्तत्यनुपपक्िररक्त िेिान्तमतं पररत्यज्य 
मध्यमपररमािस्िीकारे अक्नत्यत्िापक्िररक्त जनैाक्िमतं पररत्यज्य सुषुतेिः संरक्षिाय मनसोऽिुत्िं नैयाक्यकैिः िैशके्षकैश्च स्िीकृतम्। एतस्य तत्त्िस्य पररष्कारिः प्रबन्धे 

कृतिः। िस्तुतिः मनसिः सिास्िीकारे का युक्तिः, तर प्रमािं क्िद्यते न िा, शास्त्रकारािां क्कमक्भमतमतेत्सिां मनक्स क्नधाय प्रबन्धोऽयं क्नक्मथतिः। 

 
उपोद्घातः 

क्मथ्याज्ञानजन्यिासनात्मके संसारे जीिानाम ्
आत्यक्न्तकििुःखक्नििृये परमसुखस्य च प्राप्तयते महक्षथक्भिः 
र्ौतमकिािप्रभकृ्तक्भिः सरूग्रन्र्िः क्नक्मथतिः। तर र्ौतमैिः प्रमािािीनां 
षोडशपिार्ाथनां तत्त्िज्ञानात ् क्निःश्रयेसस्य प्राक्तभथितीक्त सकू्रतम।् 

तर्ा च सूरम-् 

“प्रमािप्रमेयसंशयप्रयोजनदृष्टान्तक्सिान्ताियितकथ क्निथयिािजल्पक्ि

तण्डाहते्िाभासच्छलजाक्तक्नग्रह-स्र्ानानां 

तत्त्िज्ञानाक्न्निःश्रेयसाक्धर्मिः”1 इक्त। िैशेक्षकसूरकारैरक्प 

द्रव्याक्िपिार्ाथनां साधम्यथ-िैधम्याथभ्यां तत्त्िज्ञानाक्न्निःश्रेयसाक्धर्मिः 

इक्त सूक्रतम।् तर्ा च सरू ं“धमथक्िशेषप्रसतूाि ्द्रव्यर्िुकमथसामान्य-

क्िशेषसमिायानां पिार्ाथनां तत्त्िज्ञानाक्न्निःश्रेयसम”्2 इक्त। तर 

न्यायतन्रे प्रमािाक्िषोडशपिारे्ष ु प्रमयेपिार्थ आत्मशरीरा-क्िभेिेन 

द्वािशक्िधो भिक्त। तर्ा च सूरम ् “आत्मशरीरेक्न्द्रयार्थबकु्िमनिः-

प्रिकृ्ििोषपे्रत्यभािफलििुःखापिर्ाथस्त ु प्रमेयम”्3 इक्त। द्वािशप्रमेयेष ु

षष्ठप्रमेयं भिक्त मनिः। तस्य मनसिः क्कं स्िरूपं, तस्य सद्भािे क्कं 

प्रमािक्मक्त क्जज्ञासायां न्यायसूरकारैिः उच्यत े “युर्पज्ज्ञानानतु्पक्ि 

मथनसो क्लङ्र्म”्4 
इक्त। 

तरेिमिधातव्यं यत ् इक्न्द्रयार्थ- सक्न्नकषथजन्यं ज्ञानं प्रत्यकं्ष 

भिक्त। प्रत्यक्षप्रमां प्रक्त इक्न्द्रयं करिम,् इक्न्द्रयार्थसक्न्नकषथिः व्यापारो 

भिक्त। इक्न्द्रयं त ु बाह्य-आभ्यन्तरभिेेन क्द्वक्िधं भिक्त। 

बाह्येक्न्द्रयाक्ि घ्रािरसनचक्षुस्त्िक्श्रोराक्ि, अन्तररक्न्द्रयं त ु मनो 

भिक्त। उतं च “घ्रािरसन- चक्षुस्त्िक्श्रोरािी-क्न्द्रयाक्ि भतेूभ्यिः”5 
इक्त। आत्मप्रत्यक्ष े मनसिः कारित्िात ् प्रत्यक्षलक्षि े तस्य मनसिः 
अनपुािानात ्या न्यूनता समापतक्त तस्यािः न्यूनतायािः क्नराकरिार्ां 

                                                           
1 न्या.स.ू 1.1.1 
2  िै.स.ू 1.1.4 
3  न्या.स.ू 1.1.9 
4  न्या.स.ू 1.1.16 
5  न्या.स.ू 1.1.12 

भाष्यकारैिः प्रक्तपाक्ितं प्रत्यक्षस्य यक्द्वक्शष्ट ं कारिम ् इक्न्द्रयाक्िकं 
तस्यैिारोल्लेखिः। आत्ममनस्संयोर्स्य ज्ञानमार ं प्रक्त कारित्िात ्

अर तस्य नैिोल्लेखिः। तर्ाक्ह – “इक्न्द्रयस्यारे्न सक्न्नकषाथितु्पद्यते 

यत ्ज्ञानं तत ् प्रत्यक्षम।् न तक्हथ इिानीक्मि ंभिक्त, आत्मा मनसा 

संयजु्यते , मन इक्न्द्रयेि इक्न्द्रयमरे्नके्त। नेिं कारिािधारिमेताित ्

प्रत्यके्ष कारिक्मक्त, क्कन्त ु क्िक्शष्टकारििचनक्मक्त। यत ्

प्रत्यक्षज्ञानस्य क्िक्शष्टकारिं तिचु्यते”6 इक्त। एिञ्च 
संशयेऽक्तप्रसक्तिारिाय प्रत्यक्षसूर े व्यिसायात्मकम ् इक्त 

यत्पिमपुािं क्िद्यत ेतस्य व्याख्यानािसरे न्यायिाक्तथककारिः ििक्त - 

“संशयस्योभय-क्नक्मित्िात।् उभयन्त ु संशयस्य क्नक्मिम ्

आत्माऽन्तिःकरिसंयोर् इक्न्द्रयार्थसक्न्नकषथ शे्चक्त”7 इक्त। एतेन 
ज्ञायत े न्यायिाक्तथककारैिः संशयस्य क्नक्मित्िेन 

अन्तिःकरिस्योल्लेखिः प्रर्मतया अक्भक्हतिः। िैशेक्षकभाष्यकारै- 
रक्प मनसिः पयाथयत्िेन अन्तिःकरिशधिस्य व्यपिेशिः कृतिः। तर्ाक्ह 

बाहे्यन्द्न्ियरैगहृीतसखुाददग्राह्यान्तरिावाच्चा
न्तःकरणम ् इक्त। एतेन क्नश्चप्रचं ितंु शक्यते यत ् मनिः 
अन्तिःकरिपयाथयभतूमेि। तादृशपयाथयभतूस्य मनसिः क्कं लक्षिक्मक्त 
क्जज्ञासायां आचायाथिः ििक्न्त 

“सखुाद्यपुलन्द्धिसािनभमन्द्न्िय ं मनः” इक्त 
अर्ाथत्सुखििुःखाक्िसाक्षात्कारकारिक्मक्न्द्रयं मनो भिक्त। परन्त ु

एतादृशलक्षिस्िीकारे “शधिेतरोदू्भत-क्िशेषर्िुानाश्रयत्िे सक्त 

ज्ञानकारिमनिःसंयोर्ा-श्रयत्िक्मक्न्द्रयत्िम”्8 इक्त इक्न्द्रय, लक्षि े

मनसिः मनोलक्षि ेच इक्न्द्रयस्य सापेक्क्षतत्िाि ्भिक्त अन्योन्याश्रयिः, 

अस्य अन्योन्याश्रयिोषस्य िारिाय शधिशक्त- प्रकाक्शकाकारिः 

जर्िीशिः मनसो लक्षिं प्रक्तपाियक्त – “क्नस्पशां मकू्िथमन्मनिः”9 
इक्त। अर्ाथत ् स्पशथरक्हतत्िे सक्त क्ियाित्त्िं मनसो लक्षिक्मक्त। 

                                                           
6  न्या.भा. 1.1.4 
7  न्या.िाक्तथक.प-ृ37 
8  न्या.क्स.म.ुप-ृ197 
9  श.श.प्र.प-ृ107 
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प्रशस्तपािाचाययस्त ु “मनस्त्ियोर्ान्मनिः”10 इक्त मनसो लक्षिं 

प्रक्तपाक्ितम।् शंकरक्मश्रैस्त ु “स्पशाथत्यन्ता-भािित्त्िे सक्त मिूथत्िं 

मनस्त्िं क्िशेषर्िुासमाना-क्धकरिद्रव्यिकृ्िजाक्तमत्त्िं िा”11 इक्त 

मनसो लक्षिं प्रक्तपाक्ितम।् किाितकथ िार्ीशैस्त ु “मनस्त्िजाक्त 

प्रिकृ्ि-क्नक्मिकत्िात ् मन इक्त संज्ञा साङ्केक्तकी”12 इक्त। अर 
साङ्केक्तकीक्त शधिस्यायमक्भप्रायिः पकृ्र्व्याक्िसंज्ञािक्िक्त। 
मनस्त्वजाबतसद्भावे प्रमाणप्रदर्शनम ्

तर “मनस्त्ियोर्ान्मनिः” इक्त प्रशस्तपािाचाययिः यन्मनसो 
लक्षिं प्रक्तपाक्ितं तर मनस्त्िजाक्तसद्भािे क्कं मानक्मक्त क्जज्ञासायां 

किाितकथ िार्ीश इत्रं् प्रििक्त – 

मानसप्रत्यक्षजनकतावच्छेदकतया तन्द्त्सदे्ः, 
मानसत्वावन्द्च्छन्न ं प्रतत मनस्त्वेन हेततु्वात ्
इक्त। अर्ाथत ् मानसप्रत्यक्षत्िािक्च्छन्नं प्रक्त मनसिः कारित्िात ्

कारिस्य क्कक्ञ्चिमाथिक्च्छन्न-त्िक्नयमात ् मानसत्िाि-
क्च्छन्नजनकतािच्छेिकस्य मनस्त्िस्य लाघिानरुोधेन 

जाक्तस्िरूपत्िमेि अङ्र्ीकतथव्यक्मक्त मनिःसंज्ञायाःः 
तन्मलूकसाङ्केक्तकत्िम ्उपपद्यते। 

मनसः बसबिप्रकारप्रदर्शनम ्

मनसिः क्सक्ििः न जाता, क्कन्त ु मनस्त्िजाक्तक्सक्िप्रकारिः 

प्रिक्शथतिः, याित ् धक्मथििः क्सक्िनथ सम्भिक्त ताित ् जातेिः 
क्सक्िभथक्ितु ं नाहथक्त इक्त मनसिः क्सिौ अनमुानं प्रिक्शथतं 

न्यायसूरकारैिः िैशेक्षकसरूकारैश्च। तर्ाक्ह “युर्पज्ज्ञानानतु्पक्िमथनसो 

क्लङ्र्म”्13 इक्त। अर्ाथत ् स्िस्िक्िषयैिः रूपरसाक्िक्भ-ररक्न्द्रयािां 
संयोरे् सत्यक्प तैशे्चक्न्द्रयैरात्मनो सिथमतूथद्रव्यसंयोक्र्त्िात ् क्िभतु्िात ्

संयोरे् सत्यक्प रूपरसाद्यनेक- क्िषयकाण्यनेकाक्न ज्ञानाक्न युर्पत ्
नोत्पद्यन्ते तेन ज्ञायत े खल ु अक्स्त क्कक्ञ्चत ् करिान्तरमक्प 

येनात्मके्न्द्रयक्िषयािां संयोरे् सत्यक्प युर्पत ् ज्ञानाक्न नोत्पद्यन्ते, 
यिेि कारिान्तरं तिेि मनिः इक्त। न्यायभाष्यकारैरुच्यते 

“स्मतृ्यनमुानार्म-संशयप्रक्तभास्िप्तनज्ञानोहािः सुखाक्िप्रत्यक्ष-

क्मच्छाियश्च मनसो क्लङ्र्ाक्न”14 इक्त। 
अक्भप्रायस्त ु स्मकृ्तस्त ु संस्कारमारजन्य- ज्ञानरूपा, आत्मन 

आन्तरज्ञानलक्षिा क्ियारूपा, सा च इक्न्द्रयलक्षिं करिमन्तरा निै 
सम्भिक्त इत्यतिः स्मतेृयथिान्तरक्मक्न्द्रयं करिं तििे मनिः। 

अनमुानस्र्ले व्याक्तस्मकृ्तिः साध्यस्मकृ्तश्च स्िीकृता क्िद्यत,े सा च 
मनसिः स्िीकृक्तमन्तरा निै सम्भिक्त इत्यतिः तादृशानमुानसम्पािनाय 

मनसिः क्लङ्र्त्िम ् अभ्युपेयम।् आर्मस्त ु शधिप्रमािरूपं भिक्त, 

तज्जन्यान्ियबोधो भिक्त, अन्ियबोधार्ां शक्तग्रहस्य स्मतेृिः अपके्षा 
भिक्त, सा च मनो क्िना निै सम्भितीक्त आर्मोऽक्प मनो क्लङ्रं् 
भिक्त। समानधमथििक्मथज्ञानं संशयस्य कारिं भिक्त। तर्ा च संशयो 

भिक्त स्थाणुवाा परुुिो वा इक्त। एतादृशसंशयस्र्ले 
स्र्ािपुरुुषयोिः समानधमाथिां स्मकृ्तभथिक्त तिनन्तरं संशयिः स्मकृ्तश्च 

मनो अन्तरा नोपपद्यते इक्त संशयोऽक्प मनोक्लङ्रं् भिक्त। श्वो मे 

भ्राताऽऽगन्ता इत्याक्िरूपं प्राक्तभं ज्ञानं तच्च स्िक्िषयस्य 
भ्रारािेिः स्मकृ्तमन्तरा निै सम्भिक्त स्मकृ्तश्च मनो क्िना नोपपद्यते 
इक्त प्रक्तभाक्प मनो क्लङ्रं् भिक्त। अर प्रक्तभाक्िषये 

इिमिधातव्यम ् – इक्न्द्रयाक्िक्नरपके्षमानस-ज्ञानक्िशेषिः प्रक्तभा। 
प्रशस्तपािाचाययस्त ु आषथज्ञानस्य प्राक्तभत्िं स्िीकृतम।् तच्च 

                                                           
10  प्र.भा.प-ृ67 

11  क.र.प-ृ42 
12  भा.रत्न.प-ृ39 
13  न्या.स.ू 1.1.16 
14  न्या.भा.प-ृ35 

किाक्चत ्लौक्ककेऽक्प सम्भिक्त। यक्ि श्व मे भ्राताऽऽगन्ता 
इत्याक्ि िाक्यं यर्ार्ां स्यात।् तर्ाक्ह – 

“आम्नायक्िधातिॄामषृीिाम ्अतीतानार्तितथमानेष ुअतीक्न्द्रयेष्िरे्ष ु
धमाथक्िष ु ग्रन्र्ोपक्नबिेष ु अनपुक्नबिेष ु चात्ममनसोिः संयोर्ाि ्
धमथक्िशेषाच्च यत्प्राक्तभं यर्ार्थक्निेिनं ज्ञानमतु्पद्यत े ति ् आषथम ्

इत्याचक्षते। तत ्त ुप्रस्तारेि िेिषीिाम,् किाक्चत ्एि लैक्ककानां 
यर्ा कन्यका ब्रिीक्त श्वो मे भ्राताऽऽर्न्तेक्त हृियं मे 

कर्यतीक्त”15
। प्रक्तभा एि प्राक्तभक्मक्त न्यायकन्िलीकारैिः 

भाक्षतम।् योर्िशथन ेमहक्षथिा उतं – “प्राक्तभाद्वा सिथम”्16 इक्त। 

अस्य सूरस्य व्याख्यानािसरे प्रातति ंनाम तारकभमतत 
व्यासाचाययिः भाक्षतम।् अर्ाथत ् योक्र्नां प्रक्तभाजन्यज्ञानक्िशेष एि 
प्राक्तभं भिक्त। 

एिञ्च सुखाक्िप्रत्यकं्ष ह्यात्मनो मनिः करिकमेि 

स्िकीयसुखािौ प्रमािान्तरासम्भ-िाक्िक्त यििे सुखप्रत्यक्षकरिं 
तिेि मनिः इक्त। आक्िपिाच्च ििुःखाक्िकं ग्राहं्य भिक्त। एतत्सिां 

मनक्स क्नधाय िैशेक्षकाचाययिः किािैरुच्यते “आत्मेक्न्द्रयार्थ-

सक्न्नकषथज्ञानस्य भािोऽभािश्च मनसो क्लङ्र्म”्17 इक्त। अस्य 

सूरस्य व्याख्यानािसरे प्रशस्तपािाचायो िक्त – 

“सत्यप्तयात्मेक्न्द्रयार्थसाक्न्नध्ये ज्ञानसुखािीनाम ् अभतू्िोत्पक्ििशथनात ्

कारिान्तरमनमुीयते। श्रोराद्यव्यापारे स्मतृ्यतु्पक्ििशथनाि,् 

बाहे्यक्न्द्रयैरर्हृीत-सुखाक्िग्राह्यान्तरभािाच्चान्तिःकरिम”्18 इक्त। 
अर्ाथत ् आत्मेक्न्द्रयार्थसाक्न्नध्ये कारि े सत्यक्प ज्ञानसुखािीनाम ्

अभतूत्िं कारिान्तरक्िरहाि ् एि, अनन्तरं तेषामतु्पक्िश्च 

कारिान्तरप्राप्तत्या इत्यतस्तत्कारिम-न्यासम्भिात ्मन एि कल्प्तयते। 
अन्यासम्भिस्त ुअन्यक्स्मन ्समस्ते सत्यक्प तिनतु्पक्ििशथनाि ्बोध्य 
इक्त सकू्तकारिः। एतत्सिथमक्भलक्ष्य परिक्तथक्भिः आचाययिः इत्रं् 

प्रक्तपाक्ितं – साक्षात्कारे सखुादीनां करणं मन 

उच्यत।े तर्ाक्ह – “सुखसाक्षात्कारिः सकरिकिः 
जन्यसाक्षात्कारत्िाच्चाक्षुषसाक्षात्कारिि ् इत्यनमुानेन मनसिः 

करित्िक्सक्ििः। एिं सुखािीनामसमिाक्य-कारिसंयोर्ाश्रयतया 

मनसिः क्सक्िबोिव्या”19 इक्त मतुािलीकारिः। अरानमुाने 

सुखसाक्षात्कारिः पक्षिः, अर पके्ष सुखपिस्यानपुािाने 
साक्षात्कारमारस्य पक्षत्िस्िीकारे सामानाक्धकरण्येन साध्यक्सिेिः 

उद्देश्यत्िे चाक्षुषाक्िसाक्षात्कारे चक्षुराक्िकरि-कत्िक्सिध््या 

क्सिसाधनम,् अिच्छेिका-िच्छेिेन साध्यक्सिेरुद्देश्यत्िे त ु
ईश्वरप्रत्यक्ष े बाध इक्त तद्वारिाय पके्ष सुखपिोपािानम।् तर्ा सक्त 

सामानाक्धकरण्येनिै साध्यक्सिेरुद्देश्यता, सुखसाक्षात्कारस्य 
जन्यसाक्षात्कारतया तर पिूोतबाधो नास्तीक्त। यतिः कुराक्प 
सुखसाक्षात्कारेऽनमुानात ् प्राक् सकरिकत्िस्य असम्भिात ् न 
क्सिसाधनम।् 

क्नरुतसकरिकत्िं साध्यं करिजन्य- त्िरूपम।् क्नरुतहतेौ 

जन्यत्िपिानपुािाने ईश्वरप्रत्यक्ष ेअक्तप्रसक्तिः, तद्वारिाय जन्यत्िम,् 
प्रार्भािािौ अक्तप्रसक्तिारिाय साक्षात्कारेक्त पिक्मक्त। 

जर्िीशाचाययस्त ु“मनक्स प्रमािं यर्ा – सुखाक्िप्रत्यक्षक्मक्न्द्रयजन्यं 
जन्यप्रत्यक्षत्िात ् घटप्रत्यक्षित।् तर्ा चेक्न्द्रयान्तरबाधे मनसिः 

क्सक्ििः”20 इत्युतम।् 
मनसः एक्वबसबिप्रकारप्रदर्शनम ्

                                                           
15  प्र.भा.प-ृ187 
16  यो.स.ू 3.33 

17  िै.स.ू 3.2.1 
18  प्र.भा.प-ृ67 
19  न्या.क्स.म.ुप-ृ360 
20  तकाथ.प-ृ37 
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मनस एकत्िमनेकत्िं िेक्त क्जज्ञासायां न्यायसूरकारिः प्रििक्त 

– “ज्ञानायौर्पद्यािेकं मनिः”21
। अर्ाथत ् यक्ि प्रक्तशरीरं बहूक्न 

मनांक्स स्युस्तिा तेषामनेकैररक्न्द्रयैयुथर्पिक्प संयोर्सम्भिाि ्
युर्पिनेकज्ञानाक्न उत्पदे्यरन ्न चोत्पद्यन्ते क्कंत्िेकक्स्मन ्क्षि ेएकमेि 
ज्ञानमतु्पद्यते तस्मात ् क्नश्चप्रच ंितंु शक्यते एकक्स्मन ्शरीरे एकमेि 

मन इक्त। पनुिः पिूथपक्षी ििक्त – ज्ञानायौर्पद्याि ्मनसिः एकत्िं निै 

क्सिध््यक्त, यतिः युर्पिनेकक्ियोपलक्धध- िशथनात।् तर्ा च सरूम ्

– “न युर्पिनेकक्ियोपलधधेिः”22 
इक्त। तर्ाक्ह यर्ा ज्ञानं मनो 

क्िना नैि सम्भिक्त तर्ा क्ियाक्प मनो क्िना निै सम्भिक्त तर 
युर्पिनेकािः क्िया उपलभ्यन्ते इक्त तिपुपत्त्यर्ां मनसोऽनेकत्िं 

स्िीकायथम।् सूराशयं स्पष्टयक्त भाष्यकारिः - “अयं 
खल्िाध्यापकोऽधीते व्रजक्त कमण्डलुं धारयक्त पन्र्ानं पश्यक्त 
श्रिृोत्यारण्यजान ्शधिान ् क्बभके्त व्यालक्लङ्र्ाक्न बभुतु्सते स्मरक्त 
च र्न्तव्यं स्र्ानीयक्मक्त िमस्याऽग्रहिाि ् युर्पिेतािः क्िया इक्त 

प्रातं मनसो बहुत्िक्मक्त”23
। 

ये खलु मनसो बहुत्िं साधयक्न्त तन्मतक्नराकरिाय सूरकारो 

िक्त – “अलातचििशथनित ् तिपुलक्धधराश-ुसंचारात”्24 इक्त। 
अर्ाथत ् उभयोरग्रयोिः अक्ननक्िक्शष्टो िण्डोऽलातम ् इत्यचु्यते। 

यर्ाऽलातचिस्याशतुर-सञ्चारात ्शीघ्रभ्रमिेः युर्पत ्नैरन्तयेि िशथनं 
जायत े तर िमस्य सत्त्िेऽप्तयाशसंुचारात ् िमो न र्हृ्यते 
तर्ोतस्र्लेऽक्प मनस आशसुञ्चारािेि क्ियािां 
यौर्पद्योपलक्धधभथिक्त। िस्ततुस्त ु न क्ियािां यौर्पदं्य येन 
मनोबहुत्िं क्सिध््येत ् क्कन्त ुिमेििै शीघ्रतरं क्िया भिन्तीक्त िमो 
न र्हृ्यते इक्त न मनसो बहुत्िापक्िररक्त। िैशेक्षकसरूकारैरक्प उतं 

“प्रयत्नायौर्पद्या- ज्ज्ञानायौर्पद्याच्चैकम”्25 इक्त। 
प्रबतर्रीरभेदेन मनसो बभन्द्न्वसाधनम ्

उपयुथतयकु्तमनसुतृ्य किाितकथ -िार्ीशिः प्रििक्त – 

“मनश्च प्रक्तशरीरं क्भन्नम”्26 इक्त। अर्ाथत ् शरीरभिेेन मनसोऽक्प 

व्यक्तभेििः कल्पनीय एि, अन्यर्ा सकलशरीरसाधारिस्य एकस्य 
मनसिः स्िीकारे ििेििात्मिकृ्िज्ञानसखुािीनां यज्ञििात्मना 

ग्रहिप्रसङ्र्िः, एकस्य सुषतुौ सकलज्ञानाद्यभािप्रसङ्र्श्च स्याताम।् 
व्यक्तभेि ेच एकैकेन मनसा एकैकज्ञानसखुाक्िप्रत्यक्षस्य स्िीकारेि 
एकस्य मनसिः परुीतक्त प्रिेशेऽक्प व्यक्त्यन्तरस्य अप्रिेशेन 

नाक्नष्टपक्िररक्त। यक्ि च मनो क्भन्नमेिास्त ु प्रक्तशरीरम,् क्कन्त ु

प्रक्तशरीरमक्प तस्य अनेकत्िमास्तां तर क्कं बाधकक्मत्यक्प न युतं, 
यतिः प्रक्तशरीरमस्यानेकत्िे अनेकैरेि मनोक्भिः अनेकेषां क्िषयािां 

योर्सम्भिात ्युर्पिनेकप्रयत्ना अनेकज्ञानाक्न च उत्पदे्यरन ्, एकस्य 
मनसिः परुीतक्त प्रिेशेऽक्प अपरस्य क्नयमेनाप्रिेशात ् सुषकु्तिशायां 
ज्ञानाभािस्य सिथक्सिस्याक्प अपलापप्रसङ्र्ाच्च मनसिः 
प्रक्तशरीरभेिेन क्भन्नत्िं स्िीकायथक्मक्त। 
मनबस गुणाः 

िैशेक्षकतन्रे निमं द्रव्यं भिक्त मनिः। तर मनक्स 

संख्या-पररमाि-परृ्क्त्ि-संयोर्-क्िभार्-परत्िापरत्िसंस्कारभेिात ्
अष्टौ र्िुािः क्िद्यन्ते। परत्िापरत्िे इत्यर िैक्शकत्िं बोध्यं न त ु
काक्लकं यतिः मनसिः क्नत्यत्िात।् संस्कारपिेन िेर्ाख्यसंस्कारिः 

बोध्यिः, यत ्तस्य उिरक्ियाजनक-त्िाक्िक्त। 

मनसोऽणु्वसाधनम ्
मनसिः क्कं पररमािक्मक्त क्जज्ञासायां नैयाक्यकैिः िैशके्षकैश्च 

मनसिः पररमािम ् अि ु इक्त साध्यते। मनसिः मध्यमपररमािित्त्िे 

अक्नत्यत्िप्रसक्तिः। कुमाररलाक्भमतक्िभतु्ि-स्िीकारे एकिा 

                                                           
21  न्या.स.ू 3.2.58 
22  न्या.स.ू 3.2.59 
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सकलेक्न्द्रयसक्न्नकषे युर्पिनेकज्ञानाक्ि-प्रसक्तिः। अतिः मनसिः 

अितु्िं स्िीकायथम।् तर्ा चोतं िैशेक्षकसूरकारेि “तिभािािि ु

मनिः”27 इक्त। अर तत्पिेन िैभिं परामषृ्ट ं िैभिाभािािि ु इक्त 
सूक्तकारैिः जर्िीशैिः प्रक्तपाक्ितम।् न्यायसूरकारैस्त ु

“यर्ोतहतेतु्िाच्चाऽि”ु28 इक्त सूक्रतम।् अर्ाथत ्ज्ञानायौर्पद्याििे 

मनिः अि,ु यक्ि मनोऽि ु न स्याििा एकस्याक्प मनस एकक्स्मन ्
क्षिेऽनेकैररक्न्द्रयैिः संयोर्सम्भिाि ् युर्पिनेकज्ञानान्युत्पदे्यरन ् न 

चोत्पद्यन्ते तस्मािि ु मनिः, एकस्यािोश्च मनसो युर्पिनेकैररक्न्द्रयैिः 
संयोर्सम्भिािेि युर्पिनेकज्ञानापक्िनाथक्स्त क्कन्त ु ज्ञानानां िम 

उपपन्न एि। न्यायभाष्यकारोऽक्प िक्त – अण ु मन एकं 

चेतत िमासमचु्ययः ज्ञानायौगपद्यात,् महत्त्व े

मनसः सवेन्द्न्ियसयंोगाद् यगुपद् षवियग्रहण ं

स्याददतत। एतत्सिां मनक्स क्नधाय क्िश्वनार्ोऽक्प िक्त 

“अयौर्पद्याज्ज्ञानानां तस्याऽितु्िक्महषे्यते”29 इक्त। 
एिञ्च मनसो क्िभतु्िे व्यासङ्र्लक्षिाऽन्यमनस्कता 

चञ्चलता च श्रकु्तस्मतृ्याक्िना नोपपन्ना स्यात।् तर्ाच 

बहृिारण्यकोपक्नषत ् “अन्यरमना अभिंु नािशथमन्यरमना अभिंु 

नाश्रौषं मनसा हे्यि पश्यक्त”30 इक्त। श्रीमद्भर्िद्गीताक्प “चञ्चलं 
क्ह मनिः कृष्ि”31 इक्त। अतिः मनसोऽितु्िं स्िीकायथम।् 

िस्ततुिः मनसो क्िभतु्िस्िीकारे 
आत्ममनिःसंयोर्स्याऽसमिाक्यकारिस्य अभािाज्ज्ञानानतु्पक्िप्रसङ्र्िः 

स्यात।् क्िभदु्वयसंयोर्स्य क्नत्यत्िात ् सुषपु्तत्यभाि- प्रसक्तिः, यतिः 
परुीतिव््यक्तररत प्रिेश े आत्ममनिःसंयोर्स्य सिथिा क्िद्यमानत्िात।् 

तस्य मनसोऽितु्िस्िीकारे च यिा मनिः परुीतक्त नाड्यां प्रक्िशक्त, 

तिा सुषकु्तिः, यिा क्निःसरक्त तिा ज्ञानोत्पक्िररक्त तस्य 
अितु्िक्सक्ििः। एिञ्च मनसोऽितु्िे िीघथशष्कुलीभक्षिािौ 
नानािधानभाजां कर्मेकिाऽनेकेक्न्द्रयजं ज्ञानं स्याि ् इक्त 
आशङ्कायाक्मत्रं् ितंु शक्यत े मनसोऽक्तलाघिात ् झक्टक्त 

नानेक्न्द्रयसम्बन्धात ् नानाज्ञानोत्पिेक्नथरबाधात,् तर युर्पत्प्रत्ययस्य 
भाक्न्तत्िक्मक्त। 
दीबधबतकारमतोपस्तथापनं बनराकरणञ्च 

तर पिार्थतत्त्िक्नरूपिे िीक्धक्तकारैिः मनसो भतूत्िं साक्धतम।् 

तर्ाक्ह – “मनोऽक्प चासमिेतं भतूम।् अदृष्टक्िशेषोपग्रहस्य 

क्नयामकत्िाच्च नाक्तप्रसङ्र् इत्याियोिः समानम”् इक्त। 
अक्भप्रायस्त ुभौक्तका एि 

परमाििो मनांक्स, अनन्तधक्मथिाम ् अक्तररतायाश्च जातेिः 

कल्पनापके्षया क्लतृानामेि धक्मथिां तदू्रपिे हतेतु्िस्य युतत्िात,् 
ज्ञानिमक्नयमस्त ुअदृष्टाक्िबलाि ्उपपद्यत ेइक्त। एतिक्प न युतं यतिः 
तेषां मनसां परमािनूां पाक्र्थित्िे जलीयत्िे िा क्िक्नर्मकाऽभािात।् 
उभयकल्पने त ु जाक्तसाङ्कयाथत।् एिञ्च मनसिः परृ्क्स्िीकारे च 

मानसप्रत्यकं्ष प्रक्त मनसिः कारणत्सवात ्

कारणतावच्छेदकत्सवां मन्त्सवे शसद््यतीतत 

मनसः र्तूत्सवां नाङ्गीकाययशमतत त ु

ववर्ावनीयशमत्सयलम।् 
 

 
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