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वेदे नारीनामबधकारबवमर्शः 
सचुन्द्रा मुखजी 

प्रबन्िसारः 
पररवारव्यव्था र्ारतीयसमाज्य एकां  मुख्यम ् अङ्गां र्वतत। पररवार्य च अङ्गद्वयां नारी 

पुरुषश्चतेत। पुरुषं क्िना नारी यद्वा नारीं क्िना पुरुषिः किाक्प सम्पूिो भक्ितंु नाहथक्त। अतिः पररिारे यद्वा समाज ेनारीपुरुषयोरुभयोिः समानाक्धकारो िायभारश्च 

क्िद्यत एि। िैक्िककाले नारीिां स्र्ानं यर्ार्ां सम्मानपूिथमासीत्। समाज े ताक्भिः पुरुषित् समानाक्धकारोऽनुभूयत े ्म। यर्ा धाक्मथकाक्धकारिः, 

सामाक्जकाक्धकारिः, क्शक्षाप्राप्तत्यक्धकारिः, सम्पक्िसंिान्ताक्धकारिः स्ितन्रतायािः अक्धकारिः चते्याियिः। एतषेामधधकाराणाां ववषये अज्मन ्

प्रबन्धे यथामतत चचाय ववहिता। 
 
उपोद्घातः   

भारतीयसमाजव्यिस्र्ायािः मखु्यत्िेन पररिार एि स्िीक्ियत।े 
पररिारेऽक्स्मन ् मखु्यरूपेिाङ्र्द्वयं क्िद्यत े – परुुषो नारी 
चेतत। परस्परमङ्र्द्वयमेकमः ् अपराक्श्रतमिेािक्तष्ठते। 
अङ्र्द्वयक्मि ंजीिनभतूस्य रर्स्य चिद्वयक्मि। चिद्वयेन सम्यक् 

र्मनेनैि जीिनं प्रसन्नतामाप्तनोक्त। एतिु सत्यं यत्सिुरूिैक्िककालाि ्
भारतीयसमाजव्यिस्र्ा परुुषप्रधानासीत,् क्कन्त ु सुषु्ठ 

पररिारसञ्चालनाय नाय्याथिः माहात्म्यं परुुषििासीत।् यतो हि 
परुुषं क्िना नारी यद्वा नारीं क्िना परुुषिः किाक्प सम्पिूो भक्ितु ं

नाहथक्त। अतिः पररिारे यद्वा समाजे नारीपरुुषयोरुभयोिः 

समानाक्धकारो िायभारश्च क्िद्यत एि। िैक्िककाले नारीिां स्र्ानं 

यर्ार्ां सम्मानपिूथमासीत।् समाजे ताक्भिः परुुषित ्

समानाक्धकारोऽनभुयूते ्म। यर्ा धाक्मथकाक्धकारिः, 

सामाक्जकाक्धकारिः, क्शक्षाप्राप्तत्यक्धकारिः, सम्पक्िसंिान्ताक्धकारिः 

स्ितन्रतायािः अक्धकारिः चते्याियिः। एतेषामक्धकारािां सक्िशि ं
ििथनं क्नम्नधा क्ियत।े 
धाबमशकाबधकारः 

अर्िथिेिसंक्हतायामतंु यत ् “शिुािः पतूा योक्षतो यक्ज्ञया 

इमािः” इतत। अर्ाथत ्नारीक्भिः शिुाक्भिः पक्िरःाशर्श्च यज्ञिः 

करिीयिः। अनेन स्पष्ट ंयद्वैक्िककाले नारीिां धाक्मथककायेऽक्धकारिः 

आसीत।् स्त्रीिः परुुषश्चोभौ एकर यज्ञमकुरुताम।् ऋनिेिे आम्नातं यत ्
स्त्री परुुषेि सह यजे्ञऽसीििर्ा च तासां स्त्रीिां यजे्ञऽक्धकारिः 

आसीत।् यर्ोच्यत े – ‘िम्पती समनसा सुनतुिः’ इतत। स्त्रीं 
क्िहाय केनक्चत्परुुषेि यज्ञिः सम्पाद्यत े चेत्स यज्ञिः असम्पिूथिः 

र्वतीतत तैक्िरीयब्राह्मि े समपुलभ्यते।1 अत एि यज्ञस्य 

सफलतायै स्त्री परुुषश्चोभयोिः समानाक्धकारिः आसीत।् ऋनिेि े

स्पष्टरूपेि समपुलभ्यते यत्पक्तिः पत्नी च एकर िेितानां 

पजूामकुरुताम।् अत एिोच्यते – ‘अञ्जक्न्त िम्पती समनसा’।2 
तेन ज्ञायत े यत्पत्नी पत्या समाना एि ििेपजूायाम ् अक्धकारी 

आसीत।् अर्िथिेिसंक्हतायामक्प स्पष्टतया उक्ल्लख्यते यत ् पक्तिः 
पत्नी चोभौ एकर यज्ञसम्पािनम ्अकुरुताम ्– ‘यतस्रचुा क्मर्ुना 

                                                           
1 त.ैब्रा. – ३/८/३१/२ 
2 ऋ. – ४/३/१ 

या सपयथतिः’।3 इत्र्मपुयुथतििथनेन ज्ञायत े यद्वकै्िककाले 

धाक्मथककाये नारीणाां परुुषािां च समानाक्धकारिः आसीत।् 
सामाबजकाबधकारः 

प्राचीनधमथशास्त्रीयसामाक्जकव्यिस्र्ायां कन्यायािः स्र्ानं 

परुापेक्षया िीनम ् इक्त मन्यत।े अर्िथिेिानसुारं िैक्िकयुरे् 

परुसन्तानप्रातौ पाररिाररकजनािः बहु आनक्न्ितािः भिक्न्त स्म, क्कन्त ु
अस्य कर्नस्य तात्पयां इत्रं् न यत्परुीसन्तानप्रातौ ते ििुःक्खतािः 

भिक्न्त स्म। परुित ्कन्यायािः अक्प सिे संस्कारा भिक्न्त स्म। 
क्नरुतानसुारं कन्यायािः कमनीय्वर्ावत्िात ्सिे तां स्नेहयक्न्त 
स्म। “कन्या कमनीया भिक्त”।4 िैक्िकसाक्हत्ये र्हृस्य िातािरिं 

शान्तं सखुमयञ्च कतु ं पक्तपत्नःय्ोिः मधरुसम्बन्धःः 
अपेक्षक्षत आसीत।् अर्िथिेिानसुारं नििधिूः र्हृप्रिेशकाले 
स्िकीयं पक्तं ििक्त त्िं केिलं मे पक्तस्तर्ा मां क्िहाय 

त्ियापरनायाथिः नामोच्चारिं न करिीयम।् यर्ोच्यते – ‘मम 

केिलो नान्यास्त्रीं कीतथयाश्चन’।5 तर ऋनिेिानसुारं पत्या नििधिूः 

प्रार्थयत े यत्पत्नी र्हृस्य सकलान ् सिस्यान ् तनमन्ियेत ्

पाररिाररकसुखं समिृञ्च कुयाथत।्6 तेन ज्ञायत े यद्वैक्िकसाक्हत्ये 

नारीणाां पररिारक्नयन्रिस्य अक्धकारिः आसीत।् 
बर्क्षाप्राप््र्बधकारः   

िैक्िकसाक्हत्याध्ययनेन ज्ञायत े यत ् तिा समाजे नारीणाां 
क्शक्षाव्यिस्र्ा समनु्नतःा आसीत।् परुित ् पु् यिः अक्प 

क्शक्षाग्रहिेऽग्रर्ण्यािः आसन।् परुीिां क्ििाहयोनयतासम्पािनाय 

अध्ययनमक्निायथम ् आसीत।्7 अतिः स्ियं माताक्पतरौ कन्यां 

ब्रह्मचयथजीिन े प्रक्तक्ष्ठतःामकुरुताम।् अध्ययनरतानां छारािां 

श्रेिीद्वयमासीत।् प्रर्मं ‘ब्रह्मिाक्िनी’ अपरञ्च ‘सद्योद्वाहा’। यािः 
छारा आजीिनं िशथनस्य ब्रह्मक्िज्ञानस्य चाध्ययनं कुिथक्न्त स्म तािः 
ब्रह्मिाक्िन्य उच्यन्ते तर्ा यािः छा्यिः क्ििाहस्य पिूथपयथन्तमध्ययनं 

कुिथक्न्त स्म तािः सद्योद्वाहा नाम्नाक्भधीयते। कन्यानां कृते 

िेिध्यायनमक्निायथमासीत।् कुतोक्ह यस्मात ् तािः सिाथिः प्रातिः सायं 
िैक्िकप्रार्थनःाःां कुिथक्न्त स्म। पत्या समञ्च तािः मन्रोच्चारिं 

                                                           
3 अर्िथ. – २०/२४/०३ 
4 क्नरुतम ्– ४/२४  
5 अर्िथ. – ७/३७ 
6 ऋ. – १०/८५/४६  
7 अर्िथ. – ११/५ 
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यजे्ञ कुिथक्न्त स्म। उच्चक्शक्षायािः कृते तािः र्रुुकुलं न र्च्छक्न्त स्म। 
समाजस्यारुक्चकरमन्तव्यस्य भयात ् तासां सिाथसां क्शक्षाग्रहिस्य 

व्यिस्र्ा र्हृ ेएि भिक्त स्म। कन्याभ्यिः धमथस्य िशथनशास्त्रस्य च 

क्शक्षायािः कृते क्िशेषव्यिस्र्ा आसीत।् तेन सह 

नतृ्यर्ीतःादीनाां क्शक्षाग्रहिमक्प भिक्त स्म।8 
सम्पत्त्र्बधकारः   

िैक्िककाले नारी सम्पक्िक्िषयका-क्धकारतिः उपके्क्षता 

आसीत।् क्ििाहकाले एि माताक्पतरौ कन्यायािः उपयुतपारेि सह 

सम्पकथ मकुरुताम।् यर्ासम्भिं िरपिं स्त्रीधनञ्च प्रिाय पक्तर्हृ े

पे्रषिमकुरुताम।् क्ििाहकाले पयाथतधनसम्पक्िप्रिानत्िािस्यािः 

कन्यायािः क्पतिुः सम्पत्यामक्धकारिः नासीत।् उतञ्च ऋनिेि े– “न 

जाये तान्िो ररक्र्मारैक”।9 क्कन्त ुएतिक्प स्पष्टरूपेि समपुलभ्यते 
यिक्ििाक्हतकन्यायािः क्पतिुः सम्पत्यामपुरर यर्ार्थिः अक्धकारो 

क्िद्यत।े यतोक्ह अक्ििाक्हतत्िािस्यै िरपिं स्त्रीधनञ्च क्कमक्प 

क्िशेषधनरूपेि न दीयत े ्म।10 क्िषयेऽक्स्मन ्

अक्ििाक्हतकन्यायािः भरिपोषिं क्पता करोक्त ्म। क्पतिुः मातशु्च 

मरिानन्तरं सम्पत्त्यािः अक्धकारिः कन्याया एि। 
स्तवतन्द्त्रतार्ाः   अबधकारः   

िैक्िककाले नारीणाां कक्स्मंक्श्चत ् के्षरे स्ितन्रता आसीत।् 
पक्तचयनक्िषये तासां स्ितन्रता आसीत।् कन्या स्िःेच्छया 
पक्तचयनं करोक्त स्म तर्ा धचतिरेि सह तस्यािः क्ििाहो भिक्त 

स्म। ऋनिैक्िककाले स्ियंिरस्योल्लेखिः समपुलभ्यते – “भद्रा 

िधभूथिक्त यत्सुपेशािः स्ियं सा क्मर ं कृिते जन े इत”्।11 
आत्मक्िश्वासेन स्िमतोपस्र्ापनाय तिा नििधभू्यिः 

आशीिाथिप्रिानस्य व्यिस्र्ा आसीत।्12 एिं स्पष्ट ं यद्वकै्िकयुरे् 

नारीणाां सभायां स्िमतिानस्य स्ितन्रता आसीत।् 
इत्र्मपुयुथतििथनेन ज्ञायत ेयद्वैक्िककाले नारीणाां मयाथिापिूां 

सम्मानजनकं च स्र्ानमासीत।् परु-परुीिां समानरूपेि पालनपोषिे 
सक्त समाजस्य क्पततृाक्न्रकत्िात ् परुािां िायभारिः समाजेऽक्धक 

आसीत।् तर्ाक्प तिा नारीिामक्धकारिः परुुषािां समानमासीिि ु
स्िीकरिीयमेि इक्त क्िक्। 

 
 

 

 

 

 

                                                           
8 त.ैस.ं – ६/५/१०  
9 ऋ. – ३/३१/२  
10 तििे – २/१७/७  
11 तििे – १०/२७/०२ 
12 तििे – १०/८५/२६  
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