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समम्प्रबतकसन्दभ ेश्री-अिबिन्दस्य णशक्षमदशािं णशक्षमबचन्तिञ्च 
तन्मयिमयः 

अध्यमपकः, भमितीचतषु्पमठीसंस्कृतर्हमबिद्यमलयः 
िििीपः, िदीयम, पणश्चर्िङ्गः- ७४१३०२ 

 
भूबर्कम — 

अिबिन्दर्हमशयिे १८७२-िषे 
अगस्टर्मसस्य पञ्चदशनदिमङे्क कणलकमतमिगिस्य 
सर्ीपस्थ ेकोन्नगि इबत िमर्धये ेस्थमिे जकि लभे।े 
यदम तस्य ियः पञ्चमसीतदम पठिमर् ं स 
किभने्टस्थमिं प्रबत पे्रनषतः। सप्ततर्ियबस स 
इंल्यडिदेशं प्रबत प्रस्स्थतः। तत्र स चतुदाशिषमाणण 
यमित् स्स्थतिमि।् बिद्यमर्वर्जीििं सर्मप्तय 
भमितीयबसणभलसमर्जभस इबत पिीक्षमयमं द्वितीयं 
स्थमिं लभे े सः। पिन्तु िदेैणशकशमसिस्य उपरि 
बिरूपतमय ै स वयिहमरिकमस ु पिीक्षमस ु अंशग्रहणं 
िैि चकमि। १८९३-िषे देशं प्रत्यमगत्य 
ििोदमर्हमबिद्यमलय े आङ्गलबिषयस्य 
अध्यमपकरूपणे योगदमिञ्चकमि। अत्रमगत्य तेि 
भमितीयदशािं, संस्कृबतशे्चत्यियोः ज्ञमिं लभे।े 
एिञ्च िमलगङ्गमधिबतलकस्य बिल्पबिर्िोभमििे 
स बिशेषरूपणे प्रभमबितो जमतः। 

१९०५-िषे सः सद्वक्रयरूपणे 
स्िमधीितमयमः संग्रमर् े योगदमिं कृतिमि्। तस्य 
िमजिैबतकद्वक्रयमकलमपस्य िौ र्मगौ स्तः तद्यर्म 
– स िहबस िदेैणशकशमसिं प्रबत संग्रमर्र्मिब्धिमि ्
अपिस्स्र्ि् पक्षे स र्रुणकमयमालयः, िकृ्ततम 

चेत्यतेमभयमं स्िमधीितमयमः प्रचमिमय िद्धपरिकिो 
जमतः। 

तस्य बिप्तलबिर्िोभमिस्तु प्रकमणशतो 
जमतः िन्देर्मतिर् ्इबत पनत्रकमयमर्।् १९०६-िषे 
जमतीयमन्दोलिस्य सर्य े प्रबतद्वष्ठते िङे्गल-
िमष्ट्ष्िय-र्हमबिद्यमलय े णशक्षकरूपणे योगदमिं 
कृतिमि्। सहहसमन्दोलिस्य कृते १९०८-िषे 
तस्य एकिषाकमलं यमित् कमिमििणं जमतर्।् 
१९०९-िषे कमिमगमिमत् तस्य र्बुक्तजमातम एिञ्च 
तस्स्र्ि् कमल े कमिमगमि े उनषत्िम स गभीिरूपणे 
गीतोपनिषदः चचमायमं र्ग्ो िभिू, तेिैि तस्य 
जीििे नकणञ्चत् आर्लंू परिितािं सर्मगतर्मसीत्। 
तस्स्र्ि् कमल े तेि योगसमधिम आिब्धम। एिञ्च 
उच्चर्मगीयमध्यमष्ट्त्र्कचतेियम ऋनष-अिबिन्द 
इबत िमम्िम परिबचतो जमतः। तस्य िमस्तिं रूपं तु 
पस्डिचिेौ एकस्य आन्तजमाबतकसंस्कृबतकेन्रस्य 
प्रबतष्ठमर्मध्यर्िे। 
श्री-अिबिन्दस्य णशक्षमदशािर् ् (Philosophy 

Of Education) 

श्रीर्भगिद्गीतमं स जीििदशािरूपणे 
गृहीतिमि्। श्री-अिबिन्दस्य णशक्षमसम्िष्ट्न्ध-
धमिणम तस्य दमशानिकबचन्तधमियम सह 
बिशेषरूपणे प्रभमबितमऽस्स्त। तस्य 
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दमशानिकबचन्तमयमः र्लूतो िौ र्मगौ ितेते एको 
भिबत र्िुष्यः अपिो िताते सर्मजः। सः 
बचन्तयबत यत् कस्यबचत् सर्मजस्य 
णशक्षमवयिस्थम आणश्रतम भिबत तस्य सर्मजस्य 
प्रकृतौ तर्म च तत्र य े िसस्न्त तेषमं िबुद्ध-
समंस्कृबतकर्िस्स।ु तस्य िय े णशक्षमयमः 
लक्ष्यर्स्स्त स्िगीय-ऐश्वरिकजीििस्य कृते 
र्िुष्यमणमं निर्माणर्।् स आत्र्मिं बिषयञ्च 
संयोणजतिमि्। स बचन्तयबत स्र् यत् णशक्षम 
भिबत अन्तिमत्र्िः आलोनकतकिणस्य 
उत्सभतूम, यम िल ु र्िुष्यमणमं शमिीरिक-
र्मिबसक-िौबद्धक-आध्यमष्ट्त्र्कक्षर्तमयम बिकमशं 
समधयबत। तस्र्मत् असंशयं िकंु्त शक्यते यत ्
श्री-अिबिन्दस्य णशक्षमदशािं समम्प्रबतककमल े
सर्न्ियी ीं धमिणमं बिशेषरूपणे परिपोषयबत। 
दशािस्य यत् चिरं् सत्यर्स्स्त तदिश्यर्िे 
ितार्मिस्य िमसिमं पिूयेत्। ितार्मिकमल ेअयर्िे 
बिषयो िताते यत् आशमिमदः सिमापके्षयम 
गबतशीलः इबत। 
णशक्षमयमः लक्ष्यर् ्(Aim Of Education) 

श्री-अिबिन्दस्य णशक्षमयमः र्लंू लक्ष्यर्—् 
➢ सः सिषेु क्षेत्रषेु सर्न्िबयधमिणमयमः प्रस्तमिं 

प्रददौ। स बचन्तयबत णशक्षमयमः र्लंू 
लक्ष्यर्स्स्त णशक्षमर्वर्िो बिकमशः। णशक्षमयमः 
सर्न्िबयधमिम प्रबतद्वष्ठतम भिबत। णशक्षक-
बिद्यमर्वर्-बिद्यमलयःै समकं सिभेयः सर्ीचीिं 
स्थमिर्नप प्रदेयर्।् र्हमत्र्गमष्ट्न्ध-
ििीन्रिमर्मदयः प्रर्िुम णशक्षमबिदः णशक्षमयमः 
सर्न्ियी ीं धमिणमं स्िीचकु्रः। श्री-अिबिन्दस्य 
णशक्षमबचन्तमयमः एकस्स्र्ि् पक्षे यर्म सर्मजं 

प्रबत गुरुत्त्िर् ् प्रदतर्स्स्त तर्िै अपिस्स्र्ि् 
पक्षे जमतीय-अतीत-ितार्मि-भबिष्यतमर् ्
उपरि गुरुत्त्िं प्रदतं िताते। तेि धर्ीय-
िैबतकणशक्षमञ्च बिशेषरूपणे गुरुत्त्िं प्रमदमत्। 
स योगणशक्षमं पमठ्यक्रर्स्य 
गुरुत्त्िपणूोऽशंरूपणे िर्जणतिमि्। 

➢ भमििमद-प्रयोगिमदयोः सर्न्ियोऽनप श्री- 
अिबिन्दस्य णशक्षमदशािस्य अपिः कश्चि 
र्मगो ििीिताते। प्रमचीिभमितीयणशक्षमयमः 
लकं्ष्य भमििमदैः प्रभमबितर् ् अस्स्त अर्मात् 
िन्धिमत् र्बुक्तः। एिञ्च आधनुिकणशक्षमयमः 
लकं्ष्य प्रयोगिमदैः प्रभमबितर् ् अस्स्त र्मात ्
णशक्षैि जीििबर्बत। श्री अिबिन्दस्य 
णशक्षमबचन्तमयमर् ् अियोः भमििमद-
प्रयोगिमदयोः सर्न्ियः स्पष्टरूपणे 
परिलणक्षतो भिबत। 

➢ श्री-अिबिन्दः र्िुष्यस्य प्रकृतेः 
आध्यमष्ट्त्र्कवयमख्यमं प्रमदशायत्। स 
बचन्तयबत यत् स्िगीयोऽिुभिः र्िुष्यषेु 
सञ्चमणलतो भिबत, स णशशोः 
स्िगीयोपमदमिस्योपरि बिशषंे गुरुत्त्िं 
प्रमददमत्। एतस्यमः सतमयमः बिकमशो भिबत 
णशक्षयम एि। 

➢ तस्य िय े णशक्षमयमः उल्लिेयोग्यं लकं्ष्य 
भिबत र्िुष्यनिर्माणर्।् तस्य 
जमतीयणशक्षमवयिस्थमयमः र्लंू लक्ष्यर्स्स्त 
र्िुष्यमणमर् ् अणभवयबक्तः। तस्र्मदे्धतोः तेि 
पस्डिचेरििगि े आन्तजमाबतकबिश्व-
बिद्यमलयस्य प्रबतष्ठम कृतमऽऽसीत्। तस्य 
णशक्षमबचन्तमयमः र्खु्यर् ् उदे्दश्यर्मसीत ्
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सिऽेनप र्मििमः एकस्स्र्ि् सतू्र े िद्धम 
भियेःु। 

पमठ्यक्रर्ः (Curriculum)— 
तस्य पमठ्यक्रर्स्य धमिणमयमं 

भमितीयणशक्षम, संस्कृबतः, समद्वहत्यर्,् दशािर् ्
इबत एतैः समकं पमश्चमत्त्यज्ञमि-बिज्ञमियोः सर्न्ियं 
कतुं प्रचेष्टमं कृतिमि्। तस्र्मदे्धतोः श्री-अिबिन्दः 
तस्य पमठ्यक्रर् े यर्म भमितीयदशािं, समद्वहत्यर्,् 
इबतहमसः, बिज्ञमिर्,् गणणतं संयोणजतिमि् तर्िै 
पमश्चमत्त्यबिज्ञमिं समद्वहत्यञ्च योजयमर्मस। 
श्री-अिबिन्दस्य िय े णशक्षणपद्धबतः णशक्षकस्य 
भूबर्कम च (Teaching Method and Role 

Of Teacher)— 
णशक्षमयमः क्षेत्र े णशक्षकस्य गरुुत्त्िपणूमा 

भबूर्कम िताते। श्री-अिबिन्देि तस्य पसु्तके “A 
System of National Education” इत्यत्र 
बतस्रो र्लूिीतय उक्तमः ितान्ते – 
१. सः उक्तिमि् प्रकृतपक्षे नकर्नप णशक्षबयतुं  ि 

शक्यते। तेि स्िमबर्बििकेमिन्दस्य इि 
णशक्षकस्य सहमयकस्य भबूर्कमयमर्मबधक्यिे 
गुरुत्त्िं प्रदतर्स्स्त। प्रत्यकस्स्र्ि् बिद्यमर्वर्नि 
य ईश्विस्य अंशो िताते तस्य अंशस्य 
उद्दीपिर्िे तस्य कमयार्स्स्त। 

२. श्री-अिबिन्दः उक्तिमि् यत् र्मििः णशशोः 
िणैशष्ट्यमिुसमिं तस्र् ै बिकमशमय सयुोगं 
प्रदद्यमत्, नकर्नप िलमत् िैि प्रदेयबर्बत। 
णशशिः अन्तःस्थमत् एि उद्दीनपतमः भियेःु, 
तस्र्मदे्धतोः णशक्षम णशक्षमर्वर्िमं इच्िमिुसमिणे 
भिते्। 

३. णशक्षणस्य तृतीयम िीबतः भिबत णशक्षमर्वर्िः 
सर्ीपस्थमत् दूिं प्रबत ियिर्।् ज्ञमतमत् 

अज्ञमिं प्रबत आियिर्।् अर्मात् अणभज्ञतैि 
णशक्षणस्य णभबतः। परििशेेि सह 
प्रत्यक्षरूपणे यकु्तमं दैिष्ट्न्दिमणभज्ञतमर् ्
आणश्रत्यिै णशक्षमर्ी ििीिं ज्ञमिर् ्अजायते्। 
इयञ्च िीबतः णशक्षणे श्रिण-दशाि-
णशक्षमसहमयकमिमर् ् उपकिणमिमं वयिहमि े
सर्र्ािं किोबत। 

र्लू्यिोधस्य णशक्षम (Value of Education) 
सर्मजस्य परिितािेि सह र्िुष्यस्य 

र्लू्यिोधस्यमनप परिितािं भिबत। क्रर्शः 
पिुमतिमः र्लू्यिोधमस्तु प्रबतस्थमनपतमः भिबत 
ििीिैः र्लू्यिोधःै। श्री-अिबिन्दस्य िय े
सिमापके्षयम उच्चर्लू्यिोधो भिबत ऐक्यर्।् वयके्तः 
शमिीरिक-र्मिबसक-आध्यमष्ट्त्र्कर्लू्यिोधमिमं 
चचमायमः प्रयोजिर् ् अस्स्त। अन्य े र्लू्यिोधमः 
भिस्न्त आध्यमष्ट्त्र्कतम, परिितािशीलतम 
इत्यमदयः। बिकमश-परिचचायोः प्रयोजिर् ्
अस्स्त। श्री-अिबिन्दस्य िय े णशक्षमयमः सिोच्चं 
लकं्ष्य भिबत आध्यमष्ट्त्र्कस्य र्लू्यिोधस्य 
बिकमशसमधिर्।् 
र्मतृभमषयम णशक्षम (Mother Language 
Medium Education) 

श्री-अिबिन्दः र्मतृभमषयम णशक्षमदमिर्िे 
प्रकृतणशक्षम इबत बचन्तयबत। स बचन्तयबत 
र्मतृभमषयम णशक्षमदमिं सम्पणूं भिबत ततःपिं 
अन्यभमषमणशक्षमयमः प्रश्नः आयमबत। बिषयोऽयं 
तदमन्तीिकमलस्य णशक्षमजगतः सि े दमशानिकमः 
गृहीतिन्तः। 
िैबतकतमयमः णशक्षम चरित्रनिर्ार्मणस्य णशक्षम च 
(Moral Education and Character 

Building) 



MANĪṢĀ - A Research Journal of Sanskrit                                                                   ISSN : 2583-2271 

                               Vol. - 2, No. 1: 2022 

Sabang Sajanikanta Mahavidyalaya      १२७ 

श्री-अिबिन्दः णशशोः चरित्रनिर्माणस्य 
उपरि बिशेषं गुरुत्त्िं प्रमददमत्। तस्य िय े णशशि े
स्िमधीितमप्रदमिेि तस्य अन्तः बिद्यर्मिस्य 
आदशावयके्तः जमगिणं कतुं शक्यते। तस्य िय े
प्रत्यकस्स्र्ि् णशशौ कणश्चदनप कुसंस्कमिः, 
असर्ीचीिः अभयमसो िम बतष्ठत्यिे, तस्स्र्ि् क्षेत्रे 
अिहेलिं क्िबचदनप ि कतावयर्,् बिषयऽेस्स्र्ि् 
संशोधिं कुयमात्, तं णशशुं  कुसंस्कमिमत् 
असर्ीचीिमत् अभयमसमत् र्कंु्त कुयमात्। एतेि 
तस्य चरितं्र सगुद्वठतं भिबत। 
शमिीरिकी णशक्षम (Physical Education) 

श्री-अिबिन्दः शमिीिणशक्षमयमः उपरि 
बिशेषं गुरुत्त्िर् ्आिोनपतिमि्। तस्य र्ते स्िस्थो 
देहः स्िस्थर्िसः परिचमयको भिबत। तस्य इयं 
धमिणम “The Supramental 
Manifestation” इत्यििे ग्रन्र्िे प्रकमणशतम 
जमतमऽस्स्त। णशक्षम-समधिमभयमं शिीिं समर्ाकं 
जीििस्य उपयकु्तञ्च किणीयर्।् तस्र्मत् प्रबतनदिं 
नियबर्तः आहमिः, निरम, वयमयमर्ः, क्रीिम 
इत्यमदीनि कमयमाणण कतावयमनि सस्न्त। 
निष्कषाः— 

स आसीत ् एको र्हमि ् ज्ञमिी परुुषः, 
तस्य आर्विभमििे सिऽेनप भमितिमबसिो धन्यमः 
जमतमः। श्री-अिबिन्दस्य जीििस्य र्लंू 
लक्ष्यर्मसीत् संहबतः, स्िमभमबिकः बिकमशः, 
सर्स्न्ितम सतम इत्यमनदणभः सर्मजस्य 
आनङ्गकपणूातमिुसमिणे आदशासर्मजस्य िमष्िस्य 
िम निर्माणर्।् तस्य बचन्तमयमं चेतिमयमं धर्ीयम 
सहिशीलतम, असमम्प्रदमबयकतम, स्िजमबतिोधः 
इत्यमदयो बिषयमः प्रमधमन्यिे स्थमिं प्रमप्ततिन्तः। 

णशक्षमक्षेत्रऽेनप तस्य बचन्तमयमं चेतिमयमं 
देशीयणशक्षम, देशीयसंस्कृबतः, देशस्य जिमः 
प्रधमिरूपणे स्थमिं प्रमप्ततिन्तः। 
बिश्वसर्मजनिर्माणस्य स्िप्तिः ितार्मियगेु तस्य 
बचन्तमधमिमं बिश्ववयमनपिो िौबद्धकसर्मजस्य सर्ीप े
इतोऽनप परिबचतरूपणे उपस्थमनपतो िताते। 
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